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1. Область применения 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда для директора Дома творчества на основе 

установленных обязательных требований по охране труда в Российской Федерации, а также: 

1) изучения видов работ директора; 

2) результатов специальной оценки условий труда; 

3) анализа требований профессионального стандарта; 

4) определения профессиональных рисков и опасностей, характерных при работе директора; 

5) анализа результатов расследования имевшихся несчастных случаев, произошедших в 

Доме творчества; 

6) определения безопасных методов и приемов выполнения работ директора и заместителя 

директора в Доме творчества. 

1.2. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для директора при 

выполнении им трудовых обязанностей независимо от его квалификации и стажа работы. 

2. Нормативные ссылки 

2.1. Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 

2.1.1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

2.1.2. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ 

Минтруда от 15.12.2020 № 903н; 

2.1.3. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 2 декабря 2020 года n 40 Об утверждении санитарных правил СП 2.2.367020 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда". 

2.1.4. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

29.10.2021 № 772н "Об утверждении основных требований к порядку разработки и 

содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем". 

2.1.5. Постановление Главного государственного санитарного врача России ль 

28.09.2020г. №28 «Об отверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении СанПиН 1.22.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

3. Общие требования охраны труда 

3.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране труда 

для директора и заместителя директора Дома творчества. 

3.2. Директору Дома творчества необходимо выполнять свои обязанности в 

соответствии с требованиями настоящей инструкции. 

3.3. К работе директора Дома творчества допускаются лица: 

- имеющие образование и стаж работы, соответствующие требованиям к 

квалификации (профстандарта) по своей должности; 

- прошедшие медицинский осмотр; 

- вводный и первичный на рабочем месте инструктажи по охране труда; 

- обучение и проверку знаний по охране труда. 

3.4. Директору Дома творчества необходимо знать и строго соблюдать требования 

по охране труда, пожарной безопасности, производственной санитарии. 

3.5. Директор Дома творчества должен: 

- пройти обучение по охране труда и проверки знаний требований охраны труда, 

-обучение методам и приемам оказания первой помощи пострадавшим; 

- правилам пожарной безопасности и электробезопасности, а также проверки знаний 

правил в объеме должностных обязанностей с присвоением I квалификационной группы 

допуска по электробезопасности. 

-соблюдать требования охраны труда, пожарной и электробезопасности при выполнении 

работ; 

- соблюдать требования производственной санитарии, правила личной гигиены; 

- знать способы рациональной организации рабочего места; 



- осуществлять контроль выполнения сотрудниками Дома творчества правил и 
требований охраны труда, инструкций по охране жизни и здоровья обучающихся; 

- заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности 

окружающих в процессе выполнения работ в общеобразовательной организации; 

- знать порядок действий при возникновении пожара или иной чрезвычайной ситуации 

и эвакуации, сигналы оповещения о пожаре; 

- уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

- знать место расположения аптечки и уметь оказывать первую помощь пострадавшему; 

- соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка и Устав образовательной 

организации; 

- соблюдать режимы труда и отдыха; 

- соблюдать инструкции по охране труда при выполнении работ и работе с 

оборудованием; 

- соблюдать должностную инструкцию. 

3.6. Директор Дома творчества должен обеспечить: 

- безопасность сотрудников при эксплуатации зданий, сооружений, оборудования, 

инструментов; 

- создание и функционирование системы управления охраной труда; 

- применение средств индивидуальной и коллективной защиты работников; 

- соответствующие требованиям охраны труда условия труда на рабочих местах; 

- режим труда и отдыха сотрудников; 

- приобретение и выдачу средств индивидуальной защиты, смывающих и 

обезвреживающих средств; 

- обучение безопасным методам и приемам выполнения работ по оказанию первой 

помощи пострадавшим, проведение инструктажа по охране труда, стажировки на рабочем 

месте и проверки знаний требований охраны труда; 

- недопущение к работе лиц, не прошедших обучение и инструктаж по охране труда и 

проверки знаний требований охраны труда; 

- организацию контроля состояния условий труда на рабочих местах, правильности 

применения средств индивидуальной и коллективной защиты; 

- проведение специальной оценки условий труда; 

- организацию проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров, обязательных психиатрических освидетельствований работников, 

внеочередных медицинских осмотров; 

- недопущение сотрудников к исполнению трудовых обязанностей без прохождения 

обязательных медицинских осмотров, обязательных психиатрических освидетельствований 

работников, а также в случае медицинских противопоказаний; 

- информирование сотрудников об условиях и охране труда на рабочих местах, о риске 

повреждения здоровья, полагающихся компенсациях и СИЗ; 

- принятие мер по предотвращению аварийных ситуаций, сохранению жизни и здоровья 

сотрудников в таких ситуациях, по оказанию первой помощи; 

- расследование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний; 

- выполнение предписаний; 

- ознакомление сотрудников с требованиями охраны труда; 
- разработку и утверждение правил и инструкций по охране труда для сотрудников. 

4. Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые могут 

воздействовать в процессе работы: 

- напряженность трудового процесса, нагрузка на голосовой аппарат; 

- повышенный уровень шума; 
- пониженная влажность воздуха; 

- психофизиологическое напряжение; 
- нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности рабочего места; 

- электроопасность; 
- пожароопасность; 

- нарушение микроклиматических условий в помещении. 



5. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных рисков и 

опасностей Дома творчества, представляющих угрозу жизни и здоровью , при выполнении 

работ могут возникнуть следующие риски: 

• опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими частями, которые 

находятся под напряжением из-за неисправного состояния; 
• опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или 

поскальзывании при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам 
(косвенный контакт); 

• опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре; 
• опасность воспламенения; 

• опасность воздействия открытого пламени; 
• опасность воздействия повышенной температуры окружающей среды; 

• опасность возникновения взрыва, происшедшего вследствие пожара. 

6. Требования охраны труда перед началом работы 

Перед началом работы проверить безопасность рабочего места. 

• проверить все помещения, эвакуационные пути и выходы на соответствие их 
требованиям пожарной безопасности; 

• убедиться в наличии и исправности средств пожаротушения, связи и пожарной 
автоматики; 

• проверить санитарное состояние аудитории (класса, кабинета) и проветрить ее, 
открыв окна или фрамуги и двери; окна в открытом положении фиксировать 

крючками, а фрамуги должны иметь ограничители; 
• включить полностью освещение и убедиться в исправной работе светильников; 

наименьшая освещенность должна быть: при люминесцентных лампах - не менее 
200 лк (13 Вт/кв. м), при лампах накаливания - не менее 100 лк (32 Вт/кв. м); 

• убедиться в исправности электрооборудования аудиторий. 

7. Требования охраны труда во время работы 

Способы и приемы безопасного выполнения работ, использования оборудования и 

инструментов. 

7.1. При работе с использованием оргтехники соблюдать меры безопасности от 

поражения электрическим током: 

• не подключать к электросети и не отключать от нее приборы мокрыми и влажными 

руками; 

• соблюдать последовательность включения и выключения оргтехники, не нарушать 

технологические процессы; 

• не оставлять включенные в электросеть приборы без присмотра, особенно при 

работе принтера, ксерокса. 

7.2. Для поддержания здорового микроклимата следует через каждые 2 часа работы 

проветривать помещение. 

7.3. При длительной работе с документами и на компьютере через каждый час работы 

делать перерывы. 

7.4. Строго выполнять последовательность работы с документами. 

7.5. Не допускать работу при недостаточной освещенности рабочего места; для 

дополнительного его освещения пользоваться настольной лампой. 

7.6. Вести себя спокойно и выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые 

могут вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на безопасности труда. 
7.7. Во время работы необходимо: 
• соблюдать установленный режим труда и отдыха; 

• соблюдать осторожность при передвижении, чтобы не споткнуться и не удариться 

о возможные препятствия. 

7.8. Особую осторожность необходимо соблюдать при нахождении в местах, где 

имеются токоведущие части электрооборудования или любые другие потребители 



электрической энергии. 
7.9. Во время ходьбы нельзя наступать на электрические кабели, провода. 

7.10. Нельзя прикасаться к оголенным и плохо изолированным проводам потребителей 

электрической энергии. 

7.11. Соблюдать гигиену труда и требовать ее соблюдения работниками. 

7.12. Вести себя спокойно и выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые 

могут вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на безопасности труда. 
7.13. Быть внимательным, осторожным и не отвлекаться на посторонние разговоры. 

7.14. Соблюдать порядок и не загромождать рабочее место, эвакуационные выходы 

посторонними предметами и ненужными документами. 

7.15. Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории организации, 

пользоваться только установленными проходами. 
7.16. Запрещается садиться и облокачиваться на случайные предметы и ограждения. 
7.17. Соблюдать требования Правил противопожарного режима в РФ. 

7.18. Площадь одного постоянного рабочего места Дома творчества должна составлять 

не менее 6 м, в помещениях культурно-развлекательного назначения, с компьютерами на 

базе плоских дискретных экранов (жидкокристаллические, плазменные) - не менее 4,5 м. 

7.19. Оснащение светопроницаемых конструкций и оконных проемов должно позволять 

регулировать параметры световой среды в помещении. 

8. Требования охраны труда при возникновении аварий и аварийных ситуаций. 

- При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией: прекратить его 

эксплуатацию, а также подачу к нему электроэнергии. 

- В аварийной обстановке: оповестить об опасности окружающих людей о случившемся 

и действовать в соответствии с планом ликвидации аварий. 

- В случае загорания следует отключить электроэнергию, вывести всех сотрудников и 

посетителей из здания Дома творчества, вызвать пожарную охрану по телефону, оповестить 

голосом о пожаре и вручную задействовать АПС, организовать эвакуацию, меры к тушению 

пожара. 
-При получении травмы работником или обучающимся: 
- немедленно оказать первую помощь, вызвать скорую медицинскую помощь; 

- принять неотложные меры по предотвращению чрезвычайной ситуации, в том числе 

аварийной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц; 

- принять меры по фиксированию до начала расследования несчастного случая 

обстановки на момент происшествия (провести фотографирование или другие мероприятия), 

если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к аварии или возникновению 

иных чрезвычайных обстоятельств; 
- принять меры к устранению причин, вызвавших несчастный случай; 

- при групповом несчастном случае с работниками, тяжелом несчастном случае или 

несчастном случае со смертельным исходом в течение суток направит извещение в 

территориальный орган Федеральной инспекции труда, прокуратуру, Управление 

образования, в исполнительный орган страховщика по вопросам обязательного 

медицинского страхования от несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний, сообщить родственникам пострадавшего; 
- о случаях острого отравления сообщить в орган Роспотребнадзора; 

- принять меры по организации и обеспечению надлежащего и своевременного 

расследования несчастного случая и оформлению материалов расследования. 

9. Требования охраны труда по окончании работы 

9.1. Порядок отключения, оборудования. 

9.1.1. После окончания работы внимательно осмотреть помещение. 

9.1.2 Привести в порядок рабочее место. 



9.1.3. Отключить и обесточить оборудование, оргтехнику и светильники 
9.1.4 Обратить внимание на электрооборудование и электропроводку в помещении 

(наличие травмоопасных факторов). Закрыть окна, выключить свет. 

Разработал: ____________________  /Тюрина И. В./ 

«15» февраля 2024 г. 

С инструкцией ознакомлен: 


